Uchwala Nr 1V/25/2019
Rady Gminy w Sobieniach-Jeziorach
z dnia 30 stycznia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 r.

Na podstawie art. 18. ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8§ marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2018 1. poz. 994 z p6zn. zm.), art. 4! ust. 2
1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z pdzn. zm.) oraz
art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
2018 r. poz. 1030 z pdzn. zm.) Rada Gminy w Sobieniach-Jeziorach uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 r. stanowiacy zatacznik
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Jerzy Janasz



Zatgcznik

do Uchwaty Nr 1V/25/2019

Rady Gminy w Sobieniach Jeziorach
z dnia 30 stycznia 2019 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2019r.

Rozdziat I.

Cele gtéwne i szczegbétowe programu
§1.
Cele gtdbwne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i
Narkomanii to:

1) ograniczanie zdrowotnych i spofecznych skutkow wynikajgcych z naduzywania
napojow alkoholowych i uzywania innych s$rodkéow psychoaktywnych przez
mieszkancow gminy;

2) podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow gminy dotyczgcej przyczyn
i skutkéw naduzywania alkoholu, zazywania narkotykéw oraz stosowania przemocy;

3) prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych oraz

promocja zdrowego stylu zycia.

§ 2.
Okresla sie cele szczegotowe programu:

1) zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programow profilaktycznych z zakresu

profilaktyki uniwersalnej,

2) rozpoznawanie specyfiki probleméw alkoholowych i innych uzywek na terenie Gminy

Sobienie-Jeziory, zmniejszanie rozmiaréw istniejgcych problemow oraz ich skutkow;

3) prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-profilaktycznej dla dorostych i dzieci oraz

promowanie zdrowego stylu zycia;
4) zmniejszanie rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5) podejmowanie wspodtpracy z instytucjami, organizacjami i innymi jednostkami

dziatajgcymi na rzecz propagowania zycia bez uzaleznien i natogéw;



6)

7)

1.

podnoszenie kwalifikacji osob pracujgcych w dziedzinie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych i innych uzywek;
wspieranie realizacji szkolnych i Srodowiskowych imprez oraz programéw

profilaktycznych rekomendowanych.

Rozdziat Il

Zadania i sposoby realizacji programu

§3.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin poprzez:

1) dziatalnosc¢ informacyjng skierowang do spotecznosci lokalnej na temat mozliwosci
korzystania z pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu;

2) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego ;

3) wspieranie placowek leczenia wuzaleznienia od alkoholu m.in. poprzez
dofinansowanie realizacji programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,
indywidualnej psychoterapii osob uzaleznionych oraz programéw pomocy
psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajgcych przemocy i 0séb
stosujgcych przemoc domowa;

4) optacanie kosztéw badania biegtych (psycholog i psychiatra) orzekajgcych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

5) ponoszenie kosztow postepowania sgdowego w sprawach o zobowigzanie do

leczenia w placéwkach odwykowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu

i narkotykéw pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie:

1) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objecia leczeniem odwykowym oséb

uzaleznionych od alkoholu poprzez:

a)
b)

c)

d)

przyjecie zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu lub narkotykow,
zaproszenie osoby na rozmowe wspierajgco-motywujgca,

motywowanie osob pijgcych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia,

kierowanie na badania pozwalajgce ustali¢ uzaleznienie od alkoholu,



2)

3)

4)

5)

e) udzielanie i gromadzenie informaciji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym w osrodkach na terenie
powiatu, regionu i wojewddztwa;

f) motywowanie do podjecia leczenia stacjonarnego w zaktadach lecznictwa

odwykowego,
g) kierowanie do Sadu wnioskdéw o poddanie obowigzkowi leczenia odwykowego,
h) uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty” w przypadku wystgpienia przemocy
w rodzinie,

udzielanie pomocy psychospotecznej dorostym czionkom rodziny z problemem

alkoholowym;

przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym poprzez:

a) pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspoétpraca merytoryczna z Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

b) upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,Niebieskiej Karty”,

c) finansowanie szkolen i kursow stuzgcych podniesieniu kompetencji w zakresie wiedzy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

d) edukacja rodzicow w zakresie umiejetnosci wychowawczych.

pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

w szczegolnosci poprzez:

a) organizowanie i finansowanie Kkolonii, potkolonii bgdZz obozéw z programami
profilaktycznymi dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w Scistej wspétpracy
w tym zakresie ze szkotami , Gminng Bibliotekg Publiczng i Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej,

b) podnoszenie kwalifikacji oséb dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomani poprzez organizowanie szkolen dla osob pracujgcych z dzie¢mi,

C) wspieranie dziatah na rzecz organizowania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
z rodzin z problemem alkoholowym.

podnoszenie kwalifikacji oséb dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi

poprzez organizacje szkolen.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw uzaleznien i ich przeciwdziataniu, w szczegoélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:



1) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej profilaktyki
problemowej obejmujgcej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy

spoteczne majgce wptyw na ksztattowanie polityki trzezwosciowej;

2) wspieranie i finansowanie szkolnych programow profilaktycznych w szczegdlnosci
rekomendowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych;

3) profilaktyka i promowanie stylu zycia bez uzywek poprzez udziat w ogdlnopolskich
kampaniach, m.in. w kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst’, , Postaw na rodzine ,
.Nie¢pa”, , Zatrzymaj przemoc” i in.;

4) wspieranie soteckich projektdéw i programéw profilaktycznych promujgcych trzezwy i
bezpieczny sposdb organizowania wolnego czasu , w szczegolnosci dziatalnosci
Swietlic wiejskich i innych przedsiewziec;

5) edukacja w zakresie wiedzy o szkodliwosci spozywania alkoholu i zazywania
narkotykow;

6) zakup materiatéw profilaktycznych, broszur, plakatéow, ulotek, pomocy dydaktycznych,

ksigzek z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

7) podejmowanie dziatan edukacyjnych, kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojéw alkoholowych , ktére majg na celu ograniczanie ich dostepnosci
i przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich i nietrzezwych

napojéw alkoholowych;

8) podejmowanie dziatah edukacyjnych przeznaczonych do rodzicéw.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, oséb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkotykéw poprzez:

1) wspétprace z instytucjami (osrodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami,
stuzbg zdrowia, komisariatem policji, bibliotekg, sagdem, itp.),osobami fizycznymi ktérzy sg
wspoirealizatorami programu;

2) organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mitodziezy z grup ryzyka,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii;

3) wspieranie imprez trzezwosciowych na terenie gminy Sobienie-Jeziory;

4) zakup materiatow informacyjnych, edukacyjnych z zakresu alkoholizmu, narkomanii
i przemocy dla szkdt, osrodka zdrowia, Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
i Punktu Konsultacyjnego.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.



6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.
Rozdziat Ill

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych
§4.

1. Czionkom Komisji przystuguje za udziat w posiedzeniu wynagrodzenie w wys. 150 zi.
2. Przewodniczgcy Komisji otrzymuje wynagrodzenie w formie ryczattu miesiecznego

w kwocie 700 zt brutto za prowadzenie, przygotowanie i obstuge GKRPA.

Rozdziat IV

Zasady finansowania programu.

§ 5.

1. Program finansowany jest ze srodkéw pochodzgcych z optat za korzystanie
z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych. W roku 2019 na realizacje Programu
wraz z dziataniami w zakresie Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 przeznacza
sie kwote 120 000,00 zt. Przeznacza sie 110 000,00 zt na dziatania zwigzane z
Profilaktykg Alkoholowa, a 10 000,00 zt na Przeciwdziatanie Narkomanii.
2. W ramach posiadanych srodkéw dopuszcza sie wprowadzenie zmian wydatkow-
zwiekszenia, zmniejszenia w poszczegolnych pozycjach.
3. Planowane wydatki razem stanowig 120 000,00 zt.
Rozdziat V
Wysokos¢é srodkéw przeznaczonych na realizacje Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Sobienie-Jeziory
§ 6.
1. Plan wydatkéw na realizowane zadania zwigzane z Profilaktyka

i Rozwigzywaniem Probleméw Alkoholowych w Gminie Sobienie-Jeziory na 2019 rok.

1) Zakup materiatéw informacyjnych, ulotek, broszur, publikacji, prasy profilaktycznej dla

instytucji i mieszkancéw; 1 000,00
2) programy profilaktyczne dla ofiar i sprawcéw przemocy; 2 000,00
3) badanie biegtych w przedmiocie uzaleznienia; 1 500,00
4) koszty postepowania sgdowego; 500,00

5) kampanie edukacyjne /ogdlnopolskie/ i inne dla dorostych i mlodziezy



szkolnej; 3 500,00
6) szkolenia dla przedstawicieli instytuciji; stuzby zdrowia, oswiaty,

policji, pomocy spotecznej, GKRPA, sprzedawcéw; 5 000,00
7) szkolne programy profilaktyczne dla mtodziezy szkolnej; 34 000,00

8) wypoczynek dla dzieci i mtodziezy z programem profilaktycznym
z rodzin alkoholowych; 13 000,00

9) finansowanie punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych, doznajgcych przemocy i ich rodzin; / terapeuta
uzaleznienh, psycholog kliniczny, socjoterapeutka, logopeda/ 19 200,00

10) finansowanie diet i ryczattu dla cztonkow Gminnej Komisiji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych; 9 800,00
11) imprezy trzezwosciowe i integracyjne dla mieszkarncéw gminy; 10 000,00
11) dziatalnosc¢ wiejskich swietlic w czasie wakacji dla dzieci; 10 000,00
12)delegacje; 500,00
Razem 110 000,00

. Plan wydatkéw na realizacje zadan z Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r. :

1) Programy profilaktyczne dot. narkomanii; 6 000,-
2) programy edukacyjne na temat narkotykow i substanciji
psychoaktywnych; 3. 300,-
3) zakup broszur, ulotek i materiatéw dot. szkodliwego dziatania
substancji psychoaktywnych na organizm; 500,-
4) delegacje 200,-
Razem 10 000,-

Przewodniczgcy Rady Gminy

Jerzy Janasz



