Zarzgdzenie Nr 116/2023
Wijta Gminy Sobienie-Jeziory
z dnia 03 listopada 2022 r.

w sprawie wprowadzenie regulaminu Biegu Niepodleglosci
w Gminie Sobienie-Jeziory

Na podstawie art. 7 ust.1 pkt 10 i 18 oraz art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorzgdzie gminnym (t.j.: Dz. U. z2022r. poz. 559 z pézn. zm.) zarzadza sig, co nastepuje:

§1.
1. Wprowadza sig¢ regulamin Biegu Niepodleglosci w Gminie Sobienie-Jeziory stanowigcy
zalacznik do niniejszego zarzadzenia.
2. Regulamin okresla zasady i warunki uczestnictwa w imprezie okreslonej w ust. 1, ktéra

odbedzie si¢ w dniu 11 listopada 2023 roku.

§2.
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Gminy. WG T
: $
§3 Kami) hoim

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zalgcznik nr | do zarzadzenia nr 116/2023
Wajta Gminy Sobienie-Jeziory z dnia 03.11.2023 r.

REGULAMIN
BIEGU NIEPODLEGLOSCI W GMINIE SOBIENIE-JEZIORY
11 listopada 2023

Uczestnik biegu jest zobowiazany do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem przed
rozpocz¢ciem biegu. Rozpoczg¢cie biegu oznacza akceptacj¢ regulaminu.

L. ORGANIZATOR:
Urzad Gminy Sobienie-Jeziory, 08-443 Sobienie-Jeziory ul. Garwolinska 16
tel. 25 685 80 90, e-mail: gminasj@gminasj.pl

I.  PRZEDSIEWZIECIE WSPOLORGANIZOWANE WSPOLNIE Z GMINNA
KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
SOBIENIACH-JEZIORACH

Ill. CELE:
I. Propagowanie zdrowego trybu 2ycia i profilaktycznych kontroli stanu zdrowia.

2. Promocja walorow rekreacyjnych Gminy Sobienie-Jeziory oraz integracja wszystkich pokolen
mieszkancow oraz sympatykéw Gminy Sobienie-Jeziory.

3. Promocja i organizacja aktywnego trybu zycia mieszkancow majaca na celu popularyzacje
biegania i marszéw jako najprostszej i najtanszej formy aktywnosci fizyczne).

4. Ksztaltowanie szacunku do innych osob, zwlaszcza stabszych i mniej sprawnych.

5. Popularyzacja organizacji sportowych ukierunkowanych na prace z mtodymi ludzmi.

IV. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS, KATEGORIE, OZNAKOWANIE TRAS
1. Termin i miejsce biegu: 11 listopada 2023 roku, godz. 13:00 Targowisko Gminne w Sobieniach-
Jeziorach

2. Czasowa organizacja ruchu: 13:00 - 16:00
Start i meta biegu — Targowisko Gminne w Sobieniach-Jeziorach

3. Kategorie biegu/dystans:

a) BIEG NR 1 na 1000 m:

kategoria wiekowa. dzieci | miodziez

trasa: Targowisko Gminne w Sobieniach-Jeziorach — wzdluz Cmentarza — dz. nr 720/3 — dz. nr
720/2 — dz. nr 720/1 —dz. nr 535/1 - dz. nr 715/1 - dz. nr 715/2 - wzdtuz Cmentarza — Targowisko
Gminne w Sobieniach-Jeziorach

b) BIEG NUMER 2 na 1918 m:

kategorie wiekowe: Open kobiet i mgzczyzn

trasa: Targowisko Gminne w Sobieniach-Jeziorach — wzdluz Cmentarza — ul. Kasztanowa — ul.
Akacjowa — ul. Stoneczna — ul. Lipowa ~ wzdiuz Cmentarza — Targowisko Gminne w Sobieniach-
Jeziorach

¢) BIEG NUMER 2 na 4300 m:

kategorie wiekowe: Open kobiet i mgzczyzn

trasa. Targowisko Gminne w Sobieniach-Jeziorach — wzdtuz Cmentarza - dz. nr 720/3 — dz. nr
720/2 ~dz. nr 720/1 - dz. nr 503/2 — dz. nr 75/2 — ul. Kasztanowa — ul. Akacjowa — ul. Szmaragdowa



ul. Lipowa — dz. nr 535/1 — dz. nr 503/2 — dz. nr 75/2 — ul. Kasztanowa — ul. Akacjowa — ul.
Szmaragdowa —ul. Lipowa —dz. nr 715/1 — dz. nr 715/2 — wzdtuz Cmentarza — Targowisko Gminne
w Sobieniach-Jeziorach

4. Oznakowanie tras:
Trasy wszystkich biegéw oznaczone bgdg z wykorzystaniem znakéw poziomych oraz pionowych.

V. PROGRAM BIEGU
11 listopada 2023:

godz. 12:30 — rejestracja uczestnikéw i podpisywanie oswiadczenn (prosimy wszystkich
zawodnikow o zglaszania sie do punktu rejestracji w tym celu)
godz. 13:10 - rozpoczgceie i przemdwienie Wéjta Gminy Sobienie-Jeziory
godz. 13:15 — rozgrzewka dla biegu na 1000 m
godz. 13:20 - start biegu na 1000 m (BIEG NUMER 1)
godz. 13:45 - dekoracja zwycigzcow biegéw: 1000 m
godz. 13:55 - rozgrzewka dla biegu na 1918 m
godz. 14:00 — start biegu na 1918 m (BIEG NUMER 2)
godz. 14:35 — dekoracja zwyciezcow bieguna 1918 m
godz. 14:45 — rozgrzewka dla biegu na 4300 m
godz. 14:50 - start biegu na 4300 m (BIEG NUMER 3)
godz. 15:50 - dekoracja zwycigzcow biegu na 1918 m

Kawa i herbata oraz grochowka dla uczestnikow.

V. ZGLOSZENIA
I. Zgloszen nalezy dokonywaé w punkcie rejestracyjnym w dniu biegu 11 listopada 2023 r. od
godz. 12:30.

2. Oswiadczenia uczestnikéw biegu przyjmowane beda w punkcie rejestracyjnym przed startem
biegu.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA
. Kazdy uczestnik przed startem w Biegu Niepodlegloéci ma obowigzek zapoznaé sie
z regulaminem. Regulamin imprezy jest dostgpny na stronie internetowej organizatora
www.sobieniejeziory.pl lub w jego siedzibie pod adresem Urzad Gminy Sobienie-Jeziory,
08-443 Sobienie-Jeziory ul. Garwolifiska 16.

2. Wszystkie osoby niepetnoletnie bezwzglgdnie muszg posiadaé pisemng zgode rodzicow badz
prawnych opiekunow oraz dostarczy¢ jg do punktu rejestracji przed rozpoczeciem biegu (wzor
oswiadczenia zalgcznik nr 1).

3. Wszyscy uczestnicy musza zosta¢ zweryfikowani w punkcie rejestracji.

4. Przebywanie na trasie biegu bez wczeéniejsze] rejestracji jest niedozwolone. Osoby te beda
usuwane z trasy przez obsluge trasy. W szczegdlnosci zabrania si¢ poruszania si¢ po trasie biegu
na rowerach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami.

5. Uczestnicy na mecie, ktdrzy nie zarejestrowali si¢ przed biegiem nie bedg sklasyfikowani.

6. Warunkiem udzialu w biegach jest wlasnorgczne zlozenie podpisu pod oswiadczeniem o
zdolnosci uczestnictwa w biegach na wilasng odpowiedzialnosé. Podpisujac o$wiadczenie
uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udzial w biegu (wzdr
oswiadczenia zalgcznik nr 2). O$wiadczenie musi zosta¢ dostarczone do punktu rejestracji przed
rozpoczgciem biegu.

8. Warunkiem udziatu w Biegu Niepodleglosci w Gminie Sobienie-Jeziory jest podpisanie klauzuli
informacyjnej RODO (zatacznik numer 3)



VII. Odpowiedzialnosé organizatora
I. Udzial w Biegu Niepodlegtosci jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wiasng
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie. W razie poniesienia
uszczerbku na zdrowiu lub strat materialnych Uczestnicy nie beda dochodzié¢ roszczen od
Organizatora.
2. Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu.

3. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow.

VIII. ZASADY Z{\CHOWANIA UCZESTNIKOW BIEGU ISTOTNE DLA
BEZPIECZENSTWA RUCHU DROGOWEGO
1. Uczestnicy biegu sa zobowigzani do przestrzegania zasad ruchu drogowego.

2. Odcinki biegu prowadzace drogami publicznymi zostang zabezpieczone przez funkcjonariuszy
odpowiednich stuzb i odbedg si¢ przy cz¢sciowym i czasowym ograniczeniu ruchu drogowego.
Wszyscy uczestnicy biegu zobowiazani bedg do zachowania szczegdlnej ostroznosci.

3. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania si¢ do wskazan i polecen
Policji, Strazy Pozarnej, stuzb porzagdkowych Organizatora biegu oraz oséb odpowiedzialnych za
bieg.

4. Zawodnicy biegna zgodnie z oznaczeniami na trasie oraz wskazaniami stuzby porzadkowej, nie
zbaczajac z wyznaczonej trasy.

5. Uczestnicy nie mogg spozywac w trakcie biegéw napojow alkoholowych, srodkéw odurzajgcych
oraz przebywa¢ w stanie nietrzezwym. Do udzialu w zawodach nie zostang dopuszczone osoby,
ktérych zachowanie wskazuje na to, iz znajduja si¢ one pod wptywem alkoholu lub innego $rodka
odurzajgcego.

6. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa begdzie skutkowato niedopuszczeniem do udzialu w
biegu.

7. W przypadku zaktdcenia porzadku publicznego stuzby porzadkowe zawiadamiaja
funkcjonariuszy Policji.

IX. NAGRODY
Organizator zapewnia puchary dla laureatow pierwszych trzech miejsc w kategorii biegu na:
1000m, 1918m oraz 4300m.
Dekoracja miejsc 1-3 w biegach na dystansie: 1000, 1918 oraz 4300 metréw odbedzie
bezposrednio po zakonczeniu konkretnych biegow.

X.  POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszyscy uczestnicy muszg przestrzegaé regulaminu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za uczestnika nieprzestrzegajgcego regulaminu imprezy.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.
3. Organizator zapewnia podstawows opiek¢ medyczng na czas trwania biegu.
4, Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode, przy zamknigtym ruchu ulicznym.

5. Uczestnicy startuja na wlasna odpowiedzialnosé. Uczestnicy ponoszg osobistg odpowiedzialnosé
za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujgce naruszeniami débr lub praw innych os6b.

6. W uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega sobie prawo odwotania biegéw lub ich
przerwania bez podania przyczyny.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu do momentu rozpoczecia biegu.
8. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

WONIT
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Zalgeznik nr 1
do Regulaminu Biegu Niepodlegloici w Gminie Sobienie-Jeziory

Oswiadczenie rodzica zawodnika
bioracego udzial w Biegu Niepodleglo$ci w
Gminie Sobienie-Jeziory
w dniu 11 listopada 2023r.

(W przypadku startu dzieci i mlodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna
prawnego, poprzez zlozenie podpisu).

Niniejszym wyrazam zgodg na udzial mojego syna/corki/podopiecznego/podopiecznej

.............................................................................................................................................................

ucznia/uczennicy klasy ............... Szkoly ..o w biegu.

Oswiadczam, Ze stan zdrowia dziecka pozwala na uczestnictwo w Biegu Niepodleglosci w Gminie
Sobienie-Jeziory. Jednoczesnie oswiadczam, ze zapoznalem/zapoznalam sig trescig regulaminu i
wypetnitem/wypetnitam formularz zgloszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Organizator - Gmina Sobienie-Jeziory, wszystkie osoby z nig wspélpracujace, a takze osoby
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikOw za straty osobowe lub szkody rzeczowe, ktére wystapia przed, w trakcie lub po biegu.
Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza osobistg odpowiedzialnosé
za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujace naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez
akceptacj¢ niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajg si¢ prawa dochodzenia prawnego lub
zwrotnego od organizatoréw lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwiazanej z
biegiem.

Wyrazam zgodg na nieodplatng publikacj¢ wizerunku mojego dziecka/podopiecznego utrwalonego
w dowolnej formie przekazu medialnego i umieszczania wizerunku mojego dziecka w materiatach
promocyjno-reklamowych oraz nieodptatne wykorzystanie wizerunku dziecka w formie fotografii
lub zapisu wideo wylgcznie w celach niekomercyjnych zwigzanych z promocja dzialalnosci Gminy
Sobienie-Jeziory.

3 17 G R s s CZYtelny POAPIS ..ot s



Zalgcznik nr 2
do Regulaminu Biegu Niepodlegloici w Gminie Sobienie-Jeziory

Oswiadczenie zawodnika
bioracego udzial w Biegu Niepodleglos$ci w
Gminie Sobienie-Jeziory
w dniu 11 listopada 2023r.

Zgadzam si¢ z warunkami uczestnictwa okre$lonymi w regulaminie i zglaszam swoje uczestnictwo
w Biegu Niepodleglosci w Gminie Sobienie-Jeziory. Swoim podpisem zapewniam, ze
zapoznalem/zapoznatam si¢ ze wszystkimi warunkami regulaminu biegu i wypelnilem/wypetnitam
formularz zgloszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie. Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy
przestrzegac zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkéw regulaminu.

L VAU oswiadczam, ze
(imig i nazwisko uczestnika)

moj stan zdrowia pozwala mi na udzial w biegu.

Organizator - Gmina Sobienie-Jeziory, wszystkie osoby z nia wspélpracujace, a takze osoby
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg biegu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikdw za straty osobowe lub szkody rzeczowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po biegu.
Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponosza osobistg odpowiedzialnoéé
za wszystkie dzialania lub zaniechania skutkujace naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez
akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajg si¢ prawa dochodzenia prawnego lub
zwrotnego od organizatoréw lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
biegiem.

Wyrazam zgod¢ na nieodplatng publikacje mojego wizerunku utrwalonego w dowolnej formie
przekazu medialnego i umieszczania mojego wizerunku w materiatach promocyjno-reklamowych
oraz nieodplatne wykorzystanie mojego wizerunku w formie fotografii lub zapisu wideo wylacznie
w celach niekomercyjnych zwigzanych z promocjg dziatalnosci Gminy Sobienie-Jeziory.



Zalacznik nr 3
do Regulaminu Biegu Niepodleglo$ci w Gminie Sobienie-Jeziory

Klauzula informacyjna RODO Gminy Sobienie-leziory ~ promacja

1. W 2wigzku 2 zapisami art. 13 oraz art. 14 ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. U. UE. z 2016 1., L 119, poz. 1) informujemy, e Administratorem Pafistwa danych osobowych jest:

Gmina Sobienie-leziory
ul. Garwoliniska 16, 08-443 Sobienie-leziory,
tel. 25 685 80 90, tel./fax. 25 685 80 92, e-mail: gminasj@gminasj.pl

2. Informujemy e na mocy art. 37 ust. 1 lit. a) RODO Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych (I0D) - Pana
Krzysztofa Mikulskigeo, ktéry w jego imieniu nadzoruje sfere przetwarzania danych osobowych. Z 10D moina
kontaktowa¢ sie pod adresem e-mait: iod-km@tbdsied|ce.pl.
3. Pani/Pana dane osobowe bedq przetwarzane przy okazji organizacji uroczystoéci, festyndow i tym podobnych
wydarzen dla mieszkancéw Gminy i przybytych gosci.
4. Przetwarzanie jest niezbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym tj. promocji Gminy.
5. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, uczestnictwo w wyiej opisanych wydarzeniach jest
jednoznaczne ze zgodq na przetwarzanie danych osobowych w zakresie przetwarzania wizerunku.
6. Prosimy osoby ktdre nie 2yczg sobie utrwalania i przetwarzania swojego wizerunku w formie dokumentacji
fotograficznej i filmowej wydarzenia o poinformawanie o tym fakcie organizatorow.
7. Administrator Danych przetwarza Paristwa dane osobowe w $cisle okreslonym, minimalnym zakresie niezbednym
do osiggniecia celu, o ktdrym mowa powyiej.
8. W szczegdlnych sytuacjach Administrator moze przekazaé/powierzyé Paiistwa dane innym instytucjom/podmiotom.
Podstawa przekazania/powierzenia danych sg przepisy prawa lub umowy powierzenia danych do przetwarzania
zawarte 2 podmiotami swiadczacych ustugi na rzecz Administratora. Odbiorcg danych asobowych beda uprawnione
podmioty na podstawie przepisow prawa lub podmioty swiadczace ustugi Administratorowi na podstawie odrebnych
umaow.
9. Dane osobowe przetwarzane przez Administratora przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celu
dla jakiego zostaly zebrane. W przypadku przetwarzania na podstawie zgody dane bedy przechowywane do chwili
ustania celu w jakim zostala zebrana lub do wycofania zgody.
10. Przysiuguje PanifPanu, 2 wyjatkami 2astrzezonymi przepisami prawa, mozliwosc:

*  dostepu do danych osobowych jejfjego dotyczacych oraz otrzymania ich kopii,

*  zadania sprostowania danych osobowych,

®  usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

* wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
11. Z powyzszych uprawniert moina skorzystac w siedzibie Administratora, piszac na adres Administratora lub droga
elektroniczng kierujac korespondencje na adres Administratora lub Inspektora Ochrony Danych.
12. Przystuguje Paristwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego na niezgodne z RODO przetwarzanie Paristwa
danych osobowych przez Gming Siedlce. Organem wiasciwym dla ww. skargi jest: Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa
13. Przetwarzanie danych osobowych nie podlega zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji oraz profilowaniu.
14. Dane nie beda przekazywane do panstw trzecich ani organizacji miedzynarodowych.
15, O szczegotach podstawy gromadzenia danych osobowych i ewentualnym obowigzku lub dobrowolnoici ich podania
oraz potencjalnych konsekwencjach niepodania danych, informowani Pafistwo bedziecie przez merytoryczng komérke
Administratora danych prowadzacg przetwarzanie oraz przez inspektora ochrony danych.



